
こすもすグループの春休み期間中は、4日間の開室でした。小学 2年生から 

高校 3年生までのお友達が集まり、ハンドメイドやボーリング大会を楽しみました。 

右の写真は、スタンプを押して作ったオリジナルバッグ♬少し太めの持ち手がついた 

スタンプに好きな色のインクをつけてスタンピングしました。それぞれの個性が光る 

素敵なバッグが出来上がりました。 

 

今回は、心理士が担当している個別療育の紹介をします！ 

個別療育では、生活していく上での必要な社会性を勉強したり、 

気持ちを発散させたりすることができるお手伝いをしています。 

お子さまが、安心して自分自身を表現できる空間を提供しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

2016 年度が始まり、「やまぼうし」では放課後等デイサービス、こすもすグループ、たんぽぽ

グループ、ひまわりグループ・・・と対象とする利用者様が異なるそれぞれのグループが始動しま

した！ 

  新入学、進級等、利用者様もそれぞれに新しい生活が始まり、来室されてもソワソワと落ち

着かない様子やお疲れの様子等が見られますが、「また来たい！」「安心できる」という場所に

なれるよう、スタッフ一同療育に取り組んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

余暇活動の場の提供 

2016年 6月 1日作成 

ＮＯ．9 

コミュニケーションスキル 

の向上 

それぞれに寄り添った 

個別支援計画の立案・実施 

イラスト提供：ふわふわ。り 

＊たんぽぽグループ 

対象：未就学のダウン症児とその保護者様 

活動日時：第１・３水曜日 １０：３０～１１：３０（毎月２回） 

＊ひまわりグループ 

  対象：未就学の発達障害児 

  活動日時：第２・４金曜日 １０：００～１２：００ 

         第２・４水曜日 １３：３０～１５：３０ 

それぞれのグループで、それぞれの課題を

整理しながら、小集団活動に取り組んで

います！ 

日常生活での困りごと、保育士、心理士、

作業療法士等と一緒に活動しませんか！ 

 

さらさらしていて気持ちいい♪ 


